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サイバーで離れた場所・人と繋がる
大阪府内法人・企業
関係者様中心イベント

多くの世代の府民が街中で気軽に体を動かせる「10歳若返り」の環境構築へ

10月22日(土)10月22日(土)
グランフロント大阪北館タワーB10階
ナレッジキャピタルカンファレンスルームタワーB  RoomB01
グランフロント大阪北館タワーB10階
ナレッジキャピタルカンファレンスルームタワーB  RoomB01

参加無料参加無料 運動会参加
（各回定員3名）

運動会①10:30～ 運動会②11:30～
運動会③13:00～ 運動会④14:00～

姿勢測定
（各定員50名）

10:00～12:00
13:00～15:00

要事前予約 https://tanotech.jp/osaka-event-gf/ ※運動会・姿勢測定ともに事前予約が必要です。
※新型コロナ対策を講じて実施いたします。

3拠点をオンラインで繋いでバーチャル運動会を開催します！
モーションセンサーを利用して動きを読み取り、AIが運動の判定をします。
各会場の参加者と一緒に動き、コミュニケーションを深めましょう！

綱引き
実際に綱引きをしている動きをして
ください。モーションセンサーが動き
を読取り、得点になります。

健口眠体操
ライオン株式会社と東京大学の教授
が共同開発した体操です。教授の動
きをまねして体を動かしてください。

徒競走
ハードルが出てきたら、なるべく膝を
高く上げてください。上げれば上げ
るほど得点が入ります。

玉入れ
なるべくうでを高く上げて、ボールを
カゴに入れるように手を動かしてく
ださい。どんどん玉が入ります。

福祉施設司 会

グランフロント大阪Dew阪急山田

サイバー運動会リアル
いのち輝く未来のまちづくり

※B01会場は、9階エスカレーターから10階に上がっていただきます。

※一般の方は姿勢測定のみ申込可能です。
　下記予約フォームでお申込みください。


