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●センサーで読み取った体で空間に入る事ができる「疑似体験」ゲーム

→体・軽微な動き・表情・声を使い、 訓練(リハビリ)・レクリエーション・測定等ができる。

数人で一緒にできるのも特徴。

TANO(楽)とは?



TANOは、計測結果に応じたゲームも

3秒で姿勢を測定
からだの歪みがわかる

ゆがみに合わせた効果的な
トレーニングを自動的に抽出



気になる運動を選んで抽選でご褒美!?

ストレス緩和・歪み改善
表情を豊かに～

確率で、景品があたる・・かも?

JETRO 次世代医療等機器
EXPOメッセ「WASSE」北ホール 6/21～29



無人運用(万博展示モデル)



無人運用(TANOステーション)



大阪府 10歳若返り事業(2020年)



大阪府 10歳若返り事業-採択(2022年)



分断化された社会を繋ぐ、リアルサイバー運動会



2023年 AMED採択(国家プロジェクト)



■導入後イメージ

①受付で指定された
TANOに誘導

③画面や印刷物で
結果を確認

②自動でコンテンツが
始まり、運動開始

遠隔サポートで
無人運用が可能！

実証からTANOステーション開発へ



参加率・運動量・滞在時間の上昇傾向

身体：上半身が動かしやすくなった 28.6％
心理：前向きになったような気がする 45%

交流：初対面の人と交流する機会になった 57.1%

TANOによる運動スコアの推移

■身体・心理的、交流アンケート(N=21) ■利用者の感想
・楽しいです。やりたくなります。
・充分たのしかったです。自分の欠点よくわかりました。
・足腰、横の動きが軽くなった。全身運動、高齢者にいい。
・無理がない

実際の様子

コミュニティが作る行動変容・習慣化

「無人運用での集いの場形成」

身体的な変化だけでなく心理的に前向きな変化がみられ、

利用者同士の新たな交流（コミュニティ）が見られました
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本事業を活用して
サービス化



2020年の取り組みから、介護予防事業でサービス化済み

→複数の自治体で毎年、実施中



阪急阪神ホールディングス × TANO



コシダカホールディングス × TANO



TANOステーション・まちづくりのヒントに
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色々な所でTANOが活用



サイバーダイン × マレーシア政府



サイバーダイン × ウクライナの子ども支援

引用 NHKニュース「おはよう日本」日本政府によるリハビリ機器供与（2025年7月放送）



豊丸産業 ×昭和区



トータルブレインケア × NTT西日本
実績・能登半島地震・避難所での活用

引用 "【能登半島地震】eスポーツで人々の健康に貢献！"

2025.05.14 https://arrows.peace-winds.org/journal/15912/
引用 "北國新聞"2025.02



OSAKA SPORTS PROJECT × TANO



教育

「10歳若返り」を次世代へバトンを渡すために

福祉リテラシーやITリテラシーを身に付ける作る事で

いのち輝く未来に向けて



職業訓練校 相模原市・プログラミング講話 公民館・課題解決
プログラミング講座

ロボテラス
プログラミング教室

介護ロボット考えよう
クリスマス会

慶應大学
課題解決プログラミング思考

教育福祉のプラットフォームを共創子どもたちにプログラミング
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2025.1～東北福祉大学 × 奈良学園大学 × TANO

シンガポール展示会

●福祉の学校同士で連携インターン

●1日でゲームアイデアを考えシンガポールで展示

http://www.youtube.com/watch?v=ks0l3_XyPwU
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2026.1.19～大阪国際工科専門職大学 × TANO
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2026.1.19～大阪国際工科専門職大学 × TANO



中華人民共和国科学技術部日中連携事業

首都医科大学附属北京積水潭病院との連携プロジェクト採択

10歳若がえり事業、AMED、万博、国際プロジェクトがスタートします。

首都医科大学附属北京積水潭病院



周知・集いの場

社会貢献 eスポーツ介護予防

総合教育(STREAM) イノベーション

まちづくり



“楽しい”が社会を動かす

教育企業

福祉

シーズ提供
次世代を支える

STEAM
ITリテラリー 課題解決型

ゲームや
コンテンツを
作り社会実装へ

技術
連携

DX加速化

介護テクノロジー

リテラシー

雇用

負担軽減

課題解決
ゲーミフィケーションDX

笑顔とワクワクを生み出す

雇用の創出
介護人材

好循環
スマートシティ

環境

雇用の創出
IT人材

いのち輝く未来へ
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